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Ecology is the science under which all organisms and their
interrelationships through the physical environment are studied. Now
under the ecology, not only the interrelationships between plants and
animals and their environment are studied, but also the interactions
of human, society and its physical environment are also studied.

पारिस्थितिकी वह तवज्ञान है तिसके अन्तर्गि समस्त िीव ों ििा भौतिक पर्ागविण के मध्य

उनके अन्तसंबोंध ों का अध्यर्न तकर्ा िािा है। विगमान समर् में पारिस्थितिकी की

सोंकल्पना क व्यापक रूप दे तदर्ा र्र्ा है। अब पारिस्थितिकी के अन्तर्गि न केवल पौध ों

एवों िनु्तओों ििा उनके पर्ागविण के बीच अन्तसगम्बन् ों का ही अध्यर्न तकर्ा िािा है

विन् मानव, समाि औि उसके भौतिक पर्ागविण की अोंितिर्ाओों का भी अध्यर्न तकर्ा

िािा है।

Ecology पारिस्थितिकी
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पारिस्थितिकी िंत्र (Ecosystem) 

‘पारिस्थितिकी िोंत्र' शब्द का सवगप्रिम प्रर् र् ए.िी. टान्सले द्वािा 1935 में तकर्ा र्र्ा

िा। सामान्य रूप से िीवमोंडल के सभी सोंघटक ों के समूह, ि पािस्परिक तिर्ा में

सस्ितलि ह िे हैं, क पारिस्थितिकी िोंत्र कहा िािा है। र्ह पारििोंत्र प्रकृति की

तिर्ात्मक इकाई है तिसमें इसके िैतवक ििा अिैतवक घटक ों के बीच ह ने वाली

ितटल तिर्ाएँ सस्ितलि ह िी हैं।

The first use of the term 'ecosystem' was done in 1935 by A. G. Tansley. In
general, all groups of components in the biosphere, which are involved in
interactions, are called ecosystems. It is an functional unit of ecosystem
nature that involves complex activities occurring between its biological
and abiotic components.
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• र्ह सोंितचि एवों सुसोंर्तिि िोंत्र ह िा है।

• पारिस्थितिकी िोंत्र प्राकृतिक सोंसाधन िोंत्र ह िे हैं।

• पारिस्थितिकी िोंत्र की उत्पादकिा उसमें ऊिाग की सुलभिा पि तनभगि कििी है।

• पारिस्थितिकी िोंत्र के तवतभन्न प्रकाि ऊिाग द्वािा सोंचातलि ह िे हैं।

• पारिस्थितिकी िोंत्र एक खुला िोंत्र है तिसमें पदािों ििा ऊिाग का सिि् तनवेश (Input)  
ििा बतहर्गमन (Output) ह िा है।

• आकाि के आधाि पि इसे अनेक भार् ों में बाँटा िा सकिा है:

पारिस्थितिकी िंत्र की तिशेषिाएँ (Characteristics of Ecosystem) 

• It is a structured and well-organized system.
• Ecosystems are natural resource systems.
• The productivity of an ecosystem depends on the accessibility of energy in it.
• Different types of ecosystem are powered by energy.
• An ecosystem is an open system in which there is continuous input and output of 

materials and energy.
• Depending on the size, it can be divided into several parts:
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पारिस्थितिकी िंत्र के घटक (Components of Ecosystem)

Component घटक

Abiotic अजैतिक

Physical Factor

Temperature

Humidity

Sunlight

Atmospheric 
Pressure

Place

Inorganic Factor

Water

Atmospheric 
Gases

Soil

Minerals

Rocks

Organic Factor

Protein

Carbohydrate

Fat

Biotic जैतिक

Producer

Consumer

Decomposer
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अजैतिक घटक (Abiotic Components)

The abiotic components of the ecosystem are very important. Inorganic
components include soil, water, air and light energy. These include the
majority of inorganic materials, such as oxygen, nitrogen, etc. and chemical
and physical processes (volcanoes, earthquakes, floods, forest fire, climate
and seasonal conditions).

पारििोंत्र के अिैतवक घटक काफी महत्त्वपूणग ह िे हैं। अिैतवक घटक ों में मृदा, िल,
वारु् ििा प्रकाश-ऊिाग आतद आिे हैं। इनमें बहुसोंख्यक अकाबगतनक पदािग, िैसे-
ऑक्सीिन, नाइटर  िन आतद ििा िासार्तनक एवों भौतिकीर् प्रतिर्ाएँ (ज्वालामुखी,
भूकम्प, बाढ़, दावानल, िलवारु् ििा मौसमी दशाएँ) भी शातमल हैं।
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Abiotic Components
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िैतवक घटक के अोंिर्गि उत्पादक, उपभ क्ता ििा अपघटक आिे हैं। उत्पादक

स्वप तिि ह िे हैं, ि तक साधािणिर्ा क्ल ि तफल रु्क्त िीव ह िे हैं औि

अकाबगतनक अिैतवक पदािों क सूर्ग के प्रकाश की उपस्थिति में सोंतचि कि अपना

भ िन बनािे हैं।

जैतिक घटक (Biotic Components)

Biotic components include producers, consumers and decomposers.
Producers are self-sustaining, which are usually chlorophyll-containing
organisms and store their food by inorganic inorganic materials in the
presence of sunlight.
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जैतिक संघटक (Biotic Components)
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िैतवक घटक ों क मुख्यि: िीन प्रकाि से तवभातिि तकर्ा िा सकिा है-

(i) उत्पादक, 
(ii) उपभ क्ता, 
(iii) अपघटक.

Biological components can be mainly divided into three types
(i) Producer, 
(ii) Consumer, 
(iii) Decomposer.

Types of Biotic Component
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There are green plants, some special bacteria and algae, which in the presence of
sunlight can make their own food with simple inorganic substances, i.e. organisms,
which can make their own food are called Autotrophs primary producers.

Producers or Autotrophs 
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हिे पौधे, कुछ तवशेि बैक्टीरिर्ा औि शैवाल ह िे हैं, ि सूर्ग के प्रकाश की उपस्थिति में सिल

अकाबगतनक पदािों के साि अपना भ िन बना सकिे हैं, अिागि् िीव, ि अपना भ िन स्वर्ों बना

सकिे हैं उन्हें ऑट टर ॉफ़्स प्राितमक उत्पादक कहा िािा है।



उपभोक्ता (Consumers) 

• प्राितिक उपभोक्तााः वह उपभ क्ता ि अपने भ िन के तलरे् पौध ों पि तनभगि िहिा है, प्राितमक

उपभ क्ता (शाकभक्षी) कहलािा है। जैसे चिने िाले पशु- बकिी,खिगोश, ऊँटआति।

• तििीयक उपभोक्तााः वह उपभ क्ता ि प िण के तलरे् शाकभक्षी र्ा अन्य प्रातणर् ों पि तनभगि

िहिा है। जैसे-साँप, भेत़ियाआति।

• िृिीयक उपभोक्ता (शीषष िांसभक्षी): इसमें वे उपभ क्ता आिे हैं ि प्राितमक एवों तद्विीर्क

उपभ क्ताओों क अपना आहाि बनािे हैं, जैसे- बाज, ब़िी शाकष , शेि, बाघआति।

• Primary consumer: The consumer who relies on plants for their food is called primary
consumer (Shakabhakshi) called as Herbivores. Like grazing animals - goat, rabbit,
camel etc.

• Secondary consumer: The consumer who relies on herbivores or other animals for
nutrition. Like snake, wolf etc.

• Tertiary consumers (top carnivores): This includes consumers who make their diet to
primary and secondary consumers, such as eagles, big sharks, lions, tigers, etc.
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अपघटक या िृिजीिी (Decomposer or Saprophyte)

इसमें मुख्यि: बैक्टीरिर्ा व कवक आिे हैं। रे् प िण के तलरे् मृि काबगतनक पदािग र्ा अपिद

(Detritus) पि तनभगि िहिे हैं। उपभ क्ता की ििह अपघटक अपना भ िन तनर्लिे नही ों हैं

बस्ि वे अपने शिीि से मृि र्ा मृिप्रार् पौध ों ििा पशुओों के अवशेि ों पि तवतभन्न प्रकाि के

एों िाइम उत्सतिगि कििे हैं। इन मृि अवशेि ों के बाह्य श्वसनीर् पाचन से सामान्य अकाबगतनक

पदािों का उत्सिगन ह िा है, तिनका अपघटक ों के द्वािा उपभ र् तकर्ा िािा है |

It mainly contains bacteria and fungi. They depend on dead organic matter
or detritus for nutrition. Like a consumer, the decomposers do not swallow
their food, rather they emit various types of enzymes from their bodies on
the remains of dead or dying plants and animals. External respirable
digestion of these dead residues emits common inorganic substances,
which are consumed by decomposers.
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पारिस्थितिकी िोंत्र के प्रकाि (Types of Ecosystem) 

A. प्राकृतिक पारििंत्र (Natural Ecosystem)
I. पूणग रूप से सौि तवतकिण पि तनभगि, उदाहिण- िोंर्ल, घास के

मैदान, मरुथिल, नतदर्ाँ, झील। इनसे हमें भ िन, ईोंधन, चािा ििा

औितधर्ाँ प्राप्त ह िी हैं।

A. Natural Ecosystem 
I. Completely dependent on solar radiation, eg- forests, 

grasslands, deserts, rivers, lakes. From them we get food, fuel, 
fodder and medicines.

II. सौि तवतकिण ििा ऊिाग सहार्क ों, िैसे- हवा, विाग औि ज्वाि-
भाटा पि तनभगि। उदाहिण- उष्णकतटबोंधीर् विाग वन, 
ज्वािनदमुख, क िल िीफ।

II. Dependent on solar radiation and energy assistants, such as 
wind, rain and tide. Examples- Tropical rain forest, estuaries, 
coral reefs.
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Natural Ecosystem प्राकृतिक पारििंत्र

Terrestrial थिलीय

िन Forest

Mountain पिषिीय

घास के िैिान
Grassland

िरुथिल Desert

टंुड्र ा Tundra

Aquatic जलीय

अलिणजलीय
FRESHWATER

सागिीय
Marine 

Ecosystem

Transitional 
Ecosystem 

संक्रिणकालीन

पारििंत्र
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I. सौि ऊिाग पि तनभगि, उदाहिण- खेि, एक्वाकल्चि औि कृतत्रम िालाब।

II. िीवाश्म ईोंधन पि तनभगि, उदाहिण- नर्िीर् औि औद्य तर्क पारििोंत्र।

िानि तनतिषि पारििंत्र (Manmade Ecosystem)

I. Dependent on solar energy, e.g.- fields, aquaculture and artificial 
ponds.

II. Dependent on fossil fuels, e.g.- urban and industrial ecosystems.
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खाद्य शंखला (Food Chain)

पारििोंत्र के भीिि तवतभन्न िीव ों में प िण स्ति के माध्यम से सोंबोंध ह िा है अिागि् प्रते्यक िीव तकसी

अन्य िीव का भ िन बन िािा है। एक-दूसिे क खाने वाले िीव ों का अनुिमण एक खाद्य शृ्ोंखला

(Food Chain) बनािा है।

खाद्य शंृ्खला के प्रकाि (Types of Food Chain)
1. चािणखाद्य शंृ्खला (Grazing Food Chain)
उपभ क्ता ि भ िन के रूप में पौध ों अिवा पौध ों के भार् ों का उपर् र् किके शृ्ोंखला आिम्भ कििे हैं, 
चािण खाद्य शृ्ोंखला का तनमागण कििे हैं।

उिाहिणाः घास→ तटड्डा→ पक्षीगण→ बाज

2. अपििखाद्य शंृ्खला (Detritus Food Chain)
र्ह खाद्य शृ्ोंखला क्षर् ह िे प्रातणर् ों एवों पादप शिीि के मृि िैतवक पदािों से आिम्भ ह कि सूक्ष्मिीव ों में

ििा सूक्ष्मिीव ों से अपिद खाने वाले िीव ों एवों अन्य पिभतक्षर् ों में पहँुचिी है।

उिाहिणािष-कचिा→ स्रंगटेल (कीट) → छोटी िकत़ियाँ (िांसभक्षी)
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खाद्य शं्खला के प्रकाि

(types of food chain)

(1) िीन चिण ों वाले खाद्य श्ोंखला

घास (िक्का) → चूहा → उलू्ल

(2) चाि चिण ों वाली खाद्य श्ोंखला

घास (गाजि) →खिगोश→ ल मड़ी

→ शेि

(3) पाोंच चिण ों वाली खाद्य श्ोंखला

घास → कीट → मेढ़क →साँप →पक्षी
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खाद्य िाल तकसी पारििोंत्र में एक-दूसिे से सोंर् तिि खाद्य शोंखलाओों का एक नेटवकग है।

एक िोंिु तवतभन्न खाद्य शोंखलाओों का सदस्य ह सकिा है।

उदाहिण के तलरे् एक पौधा एक ही समर् में अनेक शाकभतक्षर् ों का भ िन ह सकिा

है, िैसे घास पि खिर् श अिवा तटड्डा र्ा बकिी अिवा सभी तनभगि िहिे हैं। इसी प्रकाि

एक शाकभक्षी तवतभन्न माोंसभक्षी प्रिातिर् ों का भ िन ह सकिा है।

खाद्य िाल

Food Web

A food Web is a network of food chains interconnected in an ecosystem. An
animal can be a member of different food chains.
For example, one plant can be the food of many herbivores at the same time,
such as rabbit or grasshopper or goat or all depend on the grass. Similarly, a
herbivorous can be the food of various carnivorous species.
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Energy Flow in Ecosystem

The 10% Rule means that when energy is passed in an ecosystem from one trophic level to
the next, only ten percent of the energy will be passed on. As we move from the sun
through each trophic level, only ten percent of the energy will be carried to the next level.

Energy flow is the flow of energy through living things within an ecosystem. All living
organisms can be organized into producers and consumers, and those producers and
consumers can further be organized into a food chain.

ऊिाग प्रवाह एक पारिस्थितिकी िोंत्र के भीिि िीतवि चीि ों के माध्यम से ऊिाग का प्रवाह है। सभी िीतवि

िीव ों क उत्पादक ों औि उपभ क्ताओों में व्यवस्थिि तकर्ा िा सकिा है, औि उन उत्पादक ों औि

उपभ क्ताओों क आरे् खाद्य शृ्ोंखला में व्यवस्थिि तकर्ा िा सकिा है।

10% तनर्म का अिग है तक िब एक पारिस्थितिक िोंत्र में ऊिाग क एक टर ॉतफक स्ति से अर्ले स्ति िक

पारिि तकर्ा िािा है, ि केवल दस प्रतिशि ऊिाग पि पारिि तकर्ा िाएर्ा। िैसा तक हम प्रते्यक

टर ॉतफक स्ति के माध्यम से सूर्ग से आरे् बढ़िे हैं, केवल दस प्रतिशि ऊिाग क अर्ले स्ति िक ले िार्ा

िाएर्ा।
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Ecological Pyramids पारिस्थितिक तपिातिड

Sustainable Development सिि तिकास
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An ecological pyramid is a graphical representation to show the biomass at each trophic 
level in a given ecosystem (also called as trophic pyramid, Eltonian pyramid, energy 
pyramid, or sometimes food pyramid).

Ecological Pyramids

पारिस्थितिक तपिातिड

एक पारिस्थितिक तपिातिड एक तिए गए पारिस्थितिक िंत्र िें प्रते्यक पौतिकिा स्ति पि बायोिास

तिखाने के तिए एक सतित्र प्रिर्शन है (इसे पौतिकिा तपिातिड, एिटोतनयन तपिातिड, ऊर्ाश
तपिातिड, या कभी-कभी खाद्य तपिातिड भी कहा र्ािा है)।

Ecological pyramids begin with producers on the bottom (such as plants) and proceed 
through the various trophic levels (such as herbivores that eat plants, then carnivores 
that eat flesh, then omnivores that eat both plants and flesh, and so on).

पारिस्थितिक तपिातिड नीिे (रै्से पौधो)ं पि उत्पािकों के साि रु्रू होिे हैं औि तितभन्न टर ातिक

स्तिों (रै्से तक र्ाकाहािी खाने िािे पौधे, तिि िांस खाने िािे िांस खािे हैं, तिि िांसाहािी र्ो
पौधोंऔि िांस िोनों को खािे हैं, इत्याति) के िाध्यि सेआगे बढ़िे हैं।
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Types of Ecological Pyramids
1. Pyramid of energy
2. Pyramid of biomass
3. Pyramid of numbers

Pyramid of energy

A pyramid of energy or pyramid of productivity shows the production or turnover. The rate at which 
energy or mass is transferred from one trophic level to the next.
Typical units are grams per square meter per year or calories per square meter per year.

As with the others, this graph shows producers at the bottom and higher trophic levels on 

top. Energy usually enters ecosystems from the Sun. The primary producers at the base of 

the pyramid use the solar radiation to power photosynthesis which produces food.

ऊर्ाश का तपिातिड या उत्पािकिा का तपिातिड उत्पािन या कािोबाि को िर्ाशिा है। िह िि तर्स पिऊर्ाश या द्रव्यिान को

एक टर ॉतिकस्ति से अगिे िें थिानांिरिि तकया र्ािा है। तितर्ि इकाइयााँ ग्राि प्रति िगश िीटि प्रति िर्श या कैिोिी प्रति िगश

िीटि प्रति िर्श होिी हैं। िूसिों के साि के रूप िें, यह ग्राि उत्पािक नीिे औि उच्चस्ति पि उच्च टर ातिकस्तिों पि को

तिखािा है। ऊर्ाश आििौि पि सूयश से पारििंत्र िें प्रिेर्कििी है। तपिातिड केआधाि पि प्राितिक उत्पािक सौि तितकिण

का उपयोग प्रकार् संशे्लर्णकी र्स्ि के तिए कििे हैं र्ो भोर्न का उत्पािन कििा है।

ऊर्ाश का तपिातिड

बायोिास का तपिातिड

संख्याओं का तपिातिड
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Pyramid Of Biomass

A pyramid of biomass shows the relationship between biomass and trophic level by quantifying the biomass 
present at each trophic level of an ecological community at a particular time. It is a graphical representation of 
biomass (total amount of living or organic matter in an ecosystem) present in unit area in different trophic 
levels.

The pyramid of biomass may be "inverted". For example, in a pond ecosystem, the standing 
crop of phytoplankton, the major producers, at any given point will be lower than the mass of 
the heterotrophs, such as fish and insects. This is explained as the phytoplankton reproduce very quickly, but 
have much shorter individual lives.

बायोिास का एक तपिातिड एक तिरे्र् सिय िें एक पारिस्थितिक सिुिाय के प्रते्यक टर ातिकस्ति पि िौरू्ि बायोिास को तनधाशरिि

किके बायोिासऔि टर ॉतिकस्ति के बीि संबंध को िर्ाशिा है। यह तितभन्न टर ातिकस्तिों िें इकाई के्षत्र िें िौरू्ि बायोिास (एक
पारिस्थितिकी िंत्र िें र्ीतिि या काबशतनक पिािश की कुि िात्रा) का एक तित्रिय सतित्र प्रिर्शन है।

बायोिास का तपिातिड "उिटा" हो सकिा है। उिाहिण के तिए, एक िािाब के पारिस्थितिक िंत्र िें, तकसी भी तबंिु पि प्रिुख उत्पािक, 
िाइटोप्ांकटनकी खडी िसि, िछिीऔि कीडे रै्से हेटिोटर ॉफ़ के द्रव्यिान से कि होगी। यह बिाया गया है तक िाइटोप्ांकटन

बहुि र्ल्दी प्रर्नन कििा है, िेतकनव्यस्िगि र्ीिन बहुि कि होिा है।
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Pyramid of numbers

A pyramid of numbers shows graphically the population, or abundance, in terms of the 
number of individual organisms involved at each level in a food chain. 

The pyramid is not necessarily upright. For example, it will be inverted if beetles are
feeding from the output of forest trees, or parasites are feeding on large host animals.

संख्याओं का एक तपिातिड खाद्य श्रंखिा िें प्रते्यकस्ति पि र्ातििव्यस्िगि र्ीिों की संख्या के संिभश िें, िेखीय रूप से र्नसंख्या या

बहुिायि को िर्ाशिा है।

तपिातिड र्रूिी नही ं तक सीधा हो। उिाहिण के तिए, यह उिटा होगा यति बीटि रं्गि के पेडों के उत्पािन से स्खिा िहे हैं, या
पिर्ीिी बडे िेर्बान र्ानििों पि स्खिा िहे हैं।
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‘Development which meets the needs of the present without compromising the ability of
future generations to meet their own needs’.

‘तिकास, र्ो भतिष्य की पीतढ़यों की अपनी र्रूििों को पूिा किने की क्षििा से सिझौिा तकए तबना

ििशिान की र्रूििों को पूिा कििा है’।

Sustainable Development सिि तिकास

Sustainable economic growth, achieving sustainable livelihood, living in harmony with
nature and appropriate technology are important for sustainable development.

सिि आतिशक तिकास, सिि आर्ीतिका प्राप्त किना, प्रकर ति के साि िाििेि से िहना औि थिायी

तिकास के तिए उपयुि िकनीक िहत्वपूणश हैं।
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1. Environmental Sustainability पयाशििणीय स्थिििा:
It prevents nature from being used as an inexhaustible source of resources and ensures its 
protection 
यह प्रकर ति को संसाधनों के एक अक्षय स्रोि के रूप िें उपयोग किने से िोकिा है औि इसकी सुिक्षा सुतनतिि

कििा है

2. Social Sustainability सािातर्क स्थिििा:
It can foster gender equality, development of people, communities and cultures to help 
achieve a reasonable and fairly-distributed quality of life, healthcare and education 
across the Globe.
यह िैंतगक सिानिा, िोगो,ं सिुिायों औि संस्कर तियों के तिकास को बढ़ािा िे सकिा है औि तिश्व िें र्ीिन, 
स्वास्थ्यऔि तर्क्षा की उतििऔि तििरिि गुणित्ता प्राप्तकिने िें ििि कििा है।

3. Economic Sustainability आतिशक स्थिििा:
Focuses on equal economic growth that generates wealth for all, without harming the 
environment.
पयाशििण को नुकसान पहंुिाए तबना, सभी के तिए सिानआतिशक तिकास पि ध्यान कें तद्रि तकया र्ािा है ।

Core Elements of Sustainable Development सिि तिकास के िुख्यित्व
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Sustainable Development
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